Festival des excellences a Lille jusqu’a dimanche

-

ut miel

Edmond Goessens a plus de 70 ans et une sante qu'il attribue aux vertus du miel et autres gelées

royales

<‘v u votre gabarit, un gramme le matin
et un gramme a midi pendant un
mois ¢t demi devraient suffire ». Edmond
Gossacrt n'est pas médecin mais apiculteur.
Ft ce qu'il prescrit a cette cliente avide de
produits naturels, c'est la précicuse gelee
royale. Produite par les abcnlfcs et distribu¢e
a quelques larves, cest elle qui permet la
naissance des reines, qui pondent quelque
2.000 ceufs quotidiens a la [;tllc saison et vi-
vent beaucoup plus longtemps que leurs con-
generes. La cliente regarde aussi les micls
médicinaux qui soulagent rhumatismes et
maux de gorge. « Surtout, on ne risque
aucun cffet secondaire », insiste l'apicul-
teur.
Le Pere Edmond, solide Boulonnais de 73
ans, figure parmi les producteurs agréés par
les Excellences, qui regroupent les meilleurs
roduits du terroir de la région. Les miels et
I:)'dromcls de ce travailleur en salaison mari-
time, venu a l'apiculture par passion voici
lus dc quarante ans, ont d¢ja recu plus
‘une méaaillc francaise et européenne. « Il
y a beaucoup trop de mauvais hydromels
en circulation », regrette le septuagénaire,
zun produit quelque mille litres par an.
¢ qui fait le bon hydromel ? La qualit¢ du
miel mais aussi le choix des levures qui vont
transformer en alcool le glucose du miel. 11
faut au préalable debarrasser le miel des fer-
ments presents naturellement qui peuvent

(Ph.NE)

créer de mauvaises surprises a larrivee. Les
bons ferments, ceux qui font du melange eau
et micl un hydromel remarquable. sont par
exemple les levures de champagne, des co-
teaux de layon ou encore de sauternes.

Un goiit particulier

Dans le Boulonnais, Edmond Goessens tra-
vaille avec une centaine de ruches qui produi-
sent un miel dit de mer, au goat particulier
En accord avec le parc naturel regional, il
cleve des reines abeilles noires francaises.
« Ce sont nos abeilles regionales, trés ré
tantes dans le Boulonnais a cause du cli-
mat, mais en voie de raréfaction avec I'im-
pnlrlaliun de races étrangeres », explique-
til.

Or, ces insectes venus d'ailleurs ne s'adap-
tent pas toujours aux conditions locales.
Ainsi la reine abeille italienne. Originaire
des montagnes, elle pond normalement pen
dant une courte periode. Dans nos contrées,
ou les variations climatiques sont moins mar-
quées, elle pond bien plus longtemps et, fina-
lement, trop. Alors, pour assurer la purete
de la race, Tapiculteur procede a l'insemina-
tion instrumentale de toutes ses reines.
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Le Festival des Excellences, place Rihour a Lille,
presente 25 producteurs régionaux de bieres, fro-
mages ct autres speaalites de bouche Jusquiau di-
manche 12 man inclus. Animations quotidiennes



